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芝生広場はプレー禁止

遠投やウォーミング

アップは第１駐車場へ

Regular　 PAR 28
Beginner　PAR37

スキージャム勝山　ディスクゴルフコース Hill in 9H　481ｍ
SKIJAM Katsuyama  Disc golf Course

Tee color 
Front
Regular

Hill_I Front Regular
HOLE m m PAR Guidance

10 45 58 3 パラグライダー・ドッグラン使用中はフロント赤ティーから
11 38 67 3 左斜面に注意
12 31 54 3 傾斜に注意
13 36 40 3 ゴール奥のラフは深い
14 35 45 3 ゴールは林内。前組がいる場合は、前組の６Hアウトまで待つ
15 28 28 3 共通ティー。右のラフは深い
16 52 89 4 ティーパットが滑るときは、同距離でずらしてよい
17 36 36 3 アイランド。青旗を結んだ円に入らなければ1ペナ前進
18 45 64 3 左前方芝ソリエリア、リフト駅舎内はOB

TTL 346 481 28

フロントティ初級・レギュラーティ中上級「JAMHillインコース」

◇プレー上の注意
本コースは、丘陵コースです。水分
と塩分をこまめに取り、熱中症に気
をつけてください。傾斜地や地形の
溝や砂利など足もとに気をつけてく
ださい。強風など悪天候の際には無
理にプレーせずセンターハウスなど
に戻り中断してください。雷雨が予
想される時は、速やかにプレーを中
断し、屋内へお戻りください。

◇標準ルールとマナー
・ラウンド方法
最初のスローはパーティー内でジャンケン
するかスコアカード記載順。全員がティー
スローを投げてから前進する。（安全のた
め）その後は、ゴールから遠い人が先に投
げる遠盤先投。ホールナンバーが大きい方
を優先とし、安全が確保できるまでプレー
を中断してください。

◇ルール
・OB
道路等人工物上はOB。インバンズからOB
に出た位置から、ゴールに近づかないよう
にマークして、１ペナルティでプレイする。
ライがOBエリアに入ってしまう時は、１
ｍ以内でインバンズ側にマークしなおせ
る。
・ロストディスク
投げたディスクが見当たらない場合、探す
のは 5分までです。ロストを宣言し、元の
位置から投げ直すか、大まかなライから 1
ペナで他のディスクを投げます。探すのが
危険な場所では、無理に探さずに、ロスト
を宣言してください。レンタルディスクを
ロストした場合は、ホールナンバーと大ま
かな場所を受付にお申し出ください。

Score Card
NAME 10 11 12 13 14 15 16 17 18 Total


